Как составить оптимальный гардероб для школьника

Школьный гардероб для мальчика

Мальчики обычно очень активны, поэтому выбирайте брюки из стрейчевой плотной ткани. 

1. Костюм На год вперед лучше приобрести один пиджак и двое брюк разной длины, ведь ноги растут быстрее рук. Более экономичный вариант – купить брюки с большим подгибом, не меньше 6 см, чтобы была возможность отпускать длину.

2. Сорочка Белую маркую рубашку лучше носить по особым случаям (праздникам), а в будни – светло-серые, голубые или бледно-розовые рубашки.

3. Водолазка Трикотажный материал не мнется и при этом тянется. Отличная альтернатива сорочке.

4. Жилет Он подойдет на смену пиджаку в жаркую погоду. Жилеты в клетку или контрастных к цвету костюма оттенков смотрятся стильно.

5. Галстук или бабочка Выбирайте модели на резинке, они удобнее.

6. Обувь Ботинки классической формы на гибкой светлой подошве, как нельзя лучше, подойдут в качестве сменной обуви. Модели с перфорацией позволят ноге дышать в течение дня.

Стильно и удобно

Пиджак, который сковывает движения ребенка, можно заменить на трикотажный джемпер. В сочетании со строгой сорочкой он смотрится очень сдержанно и стильно. 

Школьный гардероб для девочки
Девочки очень любят наряжаться. С умом подобранный гардероб позволит им модничать и в школе. 

1. Сарафан Он универсальнее платья, ведь в теплое время его можно носить с блузками и футболками, а зимой надевать под него теплые кофточки и водолазки. Модели с молнией на боку, а не на спине позволят ребенку самостоятельно одеться после физкультуры или занятий в танцевальном кружке. 

2. Жакет Его можно носить как с сарафаном, так и с юбкой или брюками – практично! К тому же укороченная модель пиджака не будет некрасиво выглядывать из-под куртки. 

3. Юбка Чем меньше застежек и пуговиц, тем лучше! Для маленьких модниц удобнее всего юбки на резинке. Отлично смотрятся модели в крупную складку. К юбке в клетку выбирайте однотонный верх. 

4. Блузка Пара-тройка нарядных блузок светлых тонов закроет проблему мучительного выбора на целый год. 

5. Водолазка Трикотажная водолазка идеально подходит для повседневной носки и для холодного времени года. Имейте в гардеробе девочки несколько вещей разного цвета. 

6. Обувь Балетки со скругленными носками популярны среди девочек всех возрастов, но важно выбрать нескользящую подошву – для безопасности ребенка. 

Важно знать!
Чтобы одежда школьника не мялась и долго сохраняла первоначальный внешний вид, ткань должна содержать 30% синтетических волокон, но не  превышать этот показатель, иначе не избежать закатывания. За тканями с небольшим содержанием синтетики легко ухаживать, их можно стирать в стиральной машинке, что явно облегчит жизнь родителей.

